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XINLUUY:
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Kho uan
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TRUNG BO KINH

BAI KINH 13. KINH PAI KHO UAN (Mahadukkhakkhanda sutta)

Céc vi con nhd chir ‘dukkha’ nay khong? Chir ‘du’ trong Pali nghia 1a ‘kh6’, ‘x4u’ 1a bad. Con
‘kha’ 1a ‘chiu dung’. ‘Dukkha’ la khd, 1a nhitng gi 1am minh kh6 chiu. Cho nén s¢g ma, céi s¢o do
cling 1a dukkha; dau, gian, tiéc nudi, ha tién cling l1a dukkha. Hoi nho toi khong hiéu, noi trong bdn
cai S¢ hiru san phﬁn, ‘san, tat cai long no hdi, ‘san’ nay kho chiu da danh, ‘tat’ 1a do cai minh ganh
ti cling hiéu di, con ‘1an’ 1a bén xén thi sao 1a tim san? That ra lic minh muén 1am gi ma minh keo,
tie 14 tiée tiéc 13 luc d6 minh dang kho chiu.

Duyén khéi Kinh:

Tai chua Ky Vién, Phat thuyét cho chu ting ty kheo.

Noi dung Kinh:

Dtic Phat day rang mot nguoi tu hoc can phai thiy ra duoc ba khia canh & mdi mdi van dé cua céc
phép. Trong bai Kinh nay Dtrc Phat dac biét nhén manh dén cac duc tran.

Ban chét doi séng dugc nhin ngidm tuy theo goc d6 bi quan hay lac quan ctia mdi ngudi va thuong
thi cai nhin nao ciing la cuc doan. Mot céi nhin sang subt duoc dé nghi ¢ day la cai nhin nhu thuc:
chung ra sao thi thay nhu vay. Chi biét nhin vé cai dep s& dan dén hé Iuy, chi biét nhin tir cai xau sé
dan dén bat man. O day Dirc Phat day vi ty kheo phai nhin thdy r& ca hai bé mat phai tréi dé kha
nang suy tir tir do tré nén trung thyc hon.

Céi goi 1a cac van d¢ ¢ day gom cac duc, sdc phap va cam tho. Cai gi cling c6 vi ngot (asada) cua
1, c6 ca vi ding (adinava :bé trai), va con duong xuét ly.

Notes: Mot ngudi ma khong ting ném qua mui doi, chua ting biét qua vi ngot ciia cudc doi khi gap
no de bi danh guc. Ma nguoi chua ting ném qua cai dang cudc doi thi ho gap vi ngot ho 6m cing
ngic. Ma Pl Phat ngai day vi ty kheo d6i voi tat ca cac phap khong riéng veé cai gi minh phai c6
kha ning nhin ngam & ba khia canh: biét thé nao 1a vi ngot ciia no, thé nao la vi dang ctia né va biét
15 con duong nao dé bo n6. Birc Phat ndi trong doi nay ching sanh glong nhu con khi, va tat ca
phién ndo, tat ca canh tran giéng nhu trai doc, khi ma an trai doc thi kho th6i. Cho nén trong thé
gi61 nay hanh phuc chi dén véi nguoi bubng bo, chd khong thé dén v6i nguoi ndm giir.

Gidng nhu mot buodi sang som minh ngoi trong nha kiéng nhin ra ngoai tham co. Minh choang mot
ao khoac 16ng thu, ngdi trong nha c6 may lanh may su6i, c6 nguoi tinh pha cho ly ca phé hoac ly
stta, minh ngdi ngd ra vuon rat 1a tho mong. Thay nhiing hat suong rat 1a dep. Nhung néu minh mo
ctra, bo 4o ra ngoai, lanh ngit, uét nhep thiy ghé. Noi dai khai, cac duc no la nhu vay. Cai miéng
crystal né bi bé nhin thi ok. Phai néi t6i nhin cai miéng crystal bj bé con dep hon cai nguyén ven
nira. Khi bé n6 ¢6 nhiéu canh nhiéu phia, nhung khi minh cam thi c6 van dé. N6 dau. Hogc nhu &



bén VN hdi xua t6i gip miy ngudi collect may con budm ho bét rdi ho ép. Phai noéi 1a hanh phic
cta thé gian nhu nhitng con budm, n6 chi dep khi né bay thoi. Khi minh mudn chiém hitu né, minh
mang vé thi phan trong nhiing cai canh cua nd lau ngay né teng beng ra. Rdi cai minh ctia né minh
phai biét cach rut bot nude ra cho khong théi dé bep n6 do no hu con budm di. Ttc 1a thién nhién
dé 106 thién nhién minh ngim ché minh nam giir thi n6 khong con dep nita. Minh 1a khach vo tu
ngdi ngdm con chim bay qua ning sém bén canh 14 thi dep, chd minh bat chim bo vo 16ng thi n6
khong con nira.
Dtic Phat ndi rang khi dbi véi cac phap, ddi voi ndm tran canh hay ddi véi cac duc, cic sic phap
minh phai nhin ngém no tir ba khia canh: théy dugc vi ngot cta no, théy duoc vi déng cua no va
thiy duoc con dudng ra khoi nd.
Ngai néi thé nao 1a vi ngot cua Sic phap. Ngai noi: “Nay céc ty kheo, cic nguoi cd bao gid nhin
thiy ngudi con gai 16 tudi hay khong. Tur da, toc, rang, tudng di tudng dimg cua ho déu ¢ giai doan
tuyét hao nhut. Nhung nay cac ty kheo. D6 méi 13 giai doan vi ngot ctia né thoi. Bén vi ding 1a khi
nhan sic d6 dén xé chiéu ludng tudi, chd nao ngay xua bong lang gid né nhin nheo. Chd nao ngay
Xua mau tring gi0 no vang b di, toc den gid 13 toc bac. Ngai ndi d6 1a giai doan vé chiéu d6 dén,
bang hoai cua sac phap”.
Thé nao 1a su xuit ly d6i véi sic phap? Vi ty kheo sau khi thay vi ngot cua cac phap, thdy duogc bé
trai cua cac phap vi nay khon gom ap no6. Do chinh la su Xuét ly dbi voi sic phap.
Vi cam tho cling vay. Vi ngot dbi v6i cam tho c6 hai loai khd va lac, cam tho lién hé phién nao va
cam tho khong lién hé phién ndo. Dau cam tho nao ciing 1a vo thuong.
Hanh phuc nhit trén doi nay néu chung ta dang song trong ¢di duc chinh 14 huéng duc: sic dep,
tiéng hay, mui thom, vi ngon, xtc la. Con cai hanh phuc thr hai cao hon dé 1a hanh phuc cua thién
dinh, thi d6 1a vi ngot cia cam thg. Trong tat ca feeling Ngai ndi sy sung suong, thodi mai, an lac do
chinh 1a vi ngot ctia cac cam tho.
Thé nao 13 vi déng cia cam tho? Ching ta cudi duoc nghia 1a chung ta khoc dwoc. Nguoi gia
khéng cudi nga ngdn, cudi bo, cudi do nude mit, cudi lan chiéng. Nhung nguoc lai ding trude ndi
dau nguoi gia cling binh than hon. Con ngudi tré cai gi cling over, vi anh sensitive vdi chuyén vui
thi anh cling sensitive vdi chuyén budn. Mot co thé co cam giac cang nhay chung nao thi no cang
¢6 van dé chimg d6. Thi du nguoi bi parkinson hodc bi mat cam giac thi ho ciing khong con enjoy
nhu minh nhung ho ciing it bi dau don nhu minh. Minh bi cam, cai lu6i bi dong 16p trang minh an
khong biét ngon nhung bu lai udng thudc dang ciing dé uéng hon. Téi nho ho6i nho noéi véi ong
ngoai cai ludi con bi ndng sao nd ky qua. Ong ngoai noi ‘Nho vay dé ubng thudc ding, con’. Hdi
nho t6i nghe t6i khong tham. Sao 16n minh thay hay! Khi cai ludi minh khéng con nhay nita thi
minh an khong ngon thiét, nhung bu lai cai déng no cing khong work luon. Con cai ludi t6t ching
nao thi cai gi n6 ciing work, thi du dé miéng 6t v6 1a thay tam ong troi!
Cho nén Ngai noi vi ngot ctia cam tho 13 nhiing feeling nao né lam minh cam thiy enjoy. Ma ngudi
cang san si véi hanh phuc bao nhiéu thi ngudi d6 cang san si voi dau khd by nhiéu. Téi nhé ngay
Xua su cau toi co chuyén tiéng Viét mét cau Kinh cua ngai X4 Loi Phét:

“Néu biét c6 vui thi ¢6 kho.

Tha rang dung khé ciing dimg vui”
C6 mot ong dén hoi ngai Xa Loi Phat: “Thwa ngai nghe n6i Niét ban 13 hanh phiic téi thwong. Ma
con ciing nghe dugc Niét ban 1a khong c6 ngii uan. Vay trong Niét ban khong c6 cam tho, vay lay gi
la hanh phuc?”. Ngai n6i chinh vi khong c6 cam tho nén méi c6 hanh phuc. Vi cam tho 1a phai vo
thuong.
C6 mdt chuyén ma néu minh hiéu khong téi noi thi minh ¢6 ngd nhan. Ma hiéu t&i noi thi minh
thiy Niét ban dung 13 khong (...) . Nhu hdi nho lic t6i hoc Phat phap 16m bdm t6i nghi c6 cai cdi
nao khong c6 vo thuong, dep la dep hoai. Lén 1én thiy chuyén d6 khong co, khong possible. Vi
sao? Vinéu ca thé gio1 khong co cai xau thi cai dep lam cho nguoi ta chan. Sudng la gi? An duoc
cai minh mubn an, udng duoc cai minh muén udng, gan dugc cai minh mudn gan, ¢6 dugc cai minh
mudn cé. Minh hanh phtc 14 vi minh c6 d6i dn méi ngon. Khat nude thi ubng méi ngon. Tai sao
minh nghe nhac minh thich ? Vi bai nhac d6 & thoi diém nao dé nd dap tmg dung nhu cau tim Iy



ctia minh. Vi ¢c6 mudn, c6 mong mai tha thiét thi khi dugc minh méi ¢6 hanh phuc. Ma cai mong
moi thi xudt phat tir cai dau khd. Vi dau khd méi mong di tim cai gi dé 14p vo. Co don méi di tim
ban, d6i médi di tim cai an, nong moi di tim cai mat, lanh di tim céi Am. Noi chung toan b hanh
phuc 13 do minh tim c4i dé che dau kho khong thoi. Nén trong mot thé gidi khong c6 dau khod thi
hanh phuc & dau 10i ra. Mot thé gisi khong ¢6 vo thuong, moi thir dimg yén thi n6 s& khong work.
Mudn né work né phai vo thuong. Minh mudn trén doi c6 nhitng co gai dep thi phai chip nhan mat
di nhimg bé gai. Nén thé gio1 nay la su dap d6i. Nhimng Gandhi, thanh nir Theresa, Lincon mat di
minh tiéc qua tiéc nhung néu ho khong chét thi nhiing nguoi xau nhu Hitler, Mussolini, Napoleon,
Mao Trach Péng, Tan Thay Hoang ... ciing con song thi thé gii nay sé ra sa0? Vi minh ham song
so chét cho nén minh méi s¢ cai chét. Minh so mat minh ché that ra thé gidi can c6 cai chét. Chinh
cai chét 1am cho con nguoi khon ngoan, 1am ngudi ta biét nghi dén diéu thién.

Dirc Phit noi réng ddi voi cac phap, dac biét ¢ day la cac duc, sdc phap, vé cam tho, thi bat ctr vin
deé gi trén doi minh cling phai théy nd ¢ ca ba khia canh: vi ngot, vi déng va chuyén minh roi né ma
di.

Sau budi giang bai Kinh Dai Khé Uan nay toi muon qui vi vé sau budc 1én xe hodc cdm nim mua
sam gi cling nhé rang c4i mén d6 minh dang cam c6 vi ddng, c¢6 vi ngot. Vi ngot cia nd 1a cai lam
minh enjoy. Vi ddng cta n6 1a nhimng luc n6 1am minh dau khd. Va sy xuét ly voi né 1a minh ¢6 kha
nang quén no dugc. Cudc hon nhan cling vay. Trén doi nay céi gi n6d cling ¢6 ba khia canh do: vi
dang, vi ngot va con dudng ra khoi nd. Pham phu minh thudng thi gap vi ngot mé tit tho 10; gip vi
dang thi but toc but tai dAm nguc khoc than bat man. Con vu xuét ly thi minh quén khéng nhd t6i.
D6 1a 1y do tai sao minh luan quan loanh quanh vong luan hoi. ‘Ludn’ 13 banh xe, 13 quay, ‘hdi’ la
tré vé&. Luan hoi 13 khoi dau tir ddu minh ¢t trd vé tim diém va di hoai vay. Thay vi ¢6 chd ra ma di
hoai khong chiu ra. Ctr di vong vong, nhu trong cai mall nguoi ma khong quen ctr di vong vong
hoai khong ra duogc.

BAI KINH 14. KINH TIEU KHO UAN (Culadukkhakkhanda sutta)

Tinh trung binh mot tudn minh hoc 5 bai di thi bao 1au hoc hét 152 bai? C6 nhitng bai Kinh minh
Iuét nhanh duoc.

Thé nao la cong phu tu hoc cua vi ty kheo véi 6 ngoai xtr, 6 ndi xu?

O day vi ty kheo di v6i 6 ndi xtr thi chanh niém biét rd minh dang sdng bang cai ndi xir ndo, dang
thiy dang nghe dang ngtri dang ném.

Thé nao 1a ty kheo tu tap 6 ngoai xt? La vi d6 khi nhin théy céc sic, thinh, khi, vi, xtic no ra sao thi
thiy n6 nhu vay chd vi d6 khong c6 suy nghi thém. N6 déng biét né ding. N6 ngot biét né ngot ché
vi d6 khong suy nghi thém dé bam chic hodc bt man.

Bai Kinh thir hai n6i dung y hét nhu vy, nhung ddi tuong khong phai 1a chu ting ty kheo ma 13 mot
ong hoang nao do.

Bai Kinh thir ba d6i twong khong phai mot 6ng hoang ma 1a mot vi troi. Bai Kinh thir tu ndi dung y
hét nhu vay ma ddi tugng 1a mot 6ng tho san. Bai Kinh thtr sdu ndi dung 1a 6ng thg moc. Noi dung
thir bay 13 Ngai ké riéng cho mot vi ty kheo dén bach riéng Puc Phat va Dic Phat noi nguyén van
nhu vay, khéng thém khéng bét chir nao hét. Cho nén truong hop d6 minh hoc rat nhanh, mang
tiéng mot pham dén mudi may hai chuc bai ma minh chi hoc ¢6 10 phut. N6i duyén sy, noi noi
dung xong phan con lai ctr theo Chanh Kinh ma doc.

buc Phat giang thi khong theo thtr 16p ma chu tang kiét tap thi lam thu 16p. O Tang Chi, phap Mot
Chi Ngai ké rang: “Ta khong thay trong nhén thién loai nguoi doa xr mét ching sanh nao hon
Chéanh DPing Giac vé tri vé dirc”. R6i Ngai noi “Ta khong thdy mot bong séc nao nguy hiém cho
nguoi nam cho bang mot bong sdc ngudi nu Va ta ciing khong thdy mot bong sic nao nguy hiém
cho ngudi nit bang bong sdac mot nguoi nam”

Thi du nhu 1au dai, phd x4, nha cta v.v... nhung cai dep hung trang nhu vdy nhung dbi v6i ngudi
nam khéng hip dan bang bong dang nguoi nit. Cho nén Ptrc Phat Ngai khong néi dén cai dep,
khong noi dén cai xdu ma Ngai chi néi dén gidi tinh thoi. Rdi Phap Hai Chi Ngai noi rang toan bd
thé gi6i nay duoc bao vé boi hai phap d6 1a Tam va Uy. Va toan bo ban chat cua thé gi6i chi co hai
thtr 1a Danh va Sic.



“Toan b gido phap ta noi cho cic ty kheo chi ¢ hai ndi dung 1a chi cho cac nguoi thiy dau 1a khd
dau 1a con dudng thoat khd”. D6 1a phap Hai Chi.

Phap Ba Chi Ngai noi the giéi nay dau c6 ké ra ménh mong thién dia, nhitng diy thién ha, nhiing
galaxy trung trung vo6 s6 vo luong thé gi6i thi nd gom lai chi c¢6 ba thoi, d6 1a ba tho. R6i Ngai ciing
n6i thé giéi nay gom lai c6 ba 14 thién, vo thién va vo ky. Ma thé gi6i nay ding 6 ty dan toan bd
gom c6 ba tho 14 dung khong sai: kho, lac va xa. ‘Dinh’ ciing chi 1a trong tho. Mot ching sanh nim
dudi dia nguc Vo6 gian ciing 1a tho. Mot vi Chanh Dang Giéc tir sang tdi tdi cling ndm trong ba tho
ché khong ngoai ba tho. Tire 1a Ngai dau Ngai ciing biét Ngai dau. Cai biét dau cua Ngai khong din
té1 tam san. Con minh dau minh cdc. Ngai chi c6 pain chd khong cé suffer. Céi gai xia v6 da cia
Ngai Ngai dau nhung cai dau d6 khong dan t6i tAm san. Roi gidc trwa Ngai dang ngdi dudi troi
ning minh iy d6 che cho Ngai hodc quat cho Ngai biét mat nhung cai mat ¢ khong dan t6i tim
tham. Nhung du sao Ngai van sdng trong thé gidi ctia cam tho.

Nhu vay tor mot nguoi ¢ dia nguc 1én téi c¢di Pham thién, tor mdt vi Chanh Béng Giac cho to1 con
trin con dé thi ciing khong ra khoi thé gidi cua cac feeling. Cho nén khi minh hoc nhu vy thay
rang chi mot manh nhoé théi ciia Tang Chi bo Kinh 13 d3 bao gdm tit ca thé giéi. Ma ting Chi bd
Kinh 1a mot phﬁn cua Kinh Tang. Ma Kinh Tang la mot phﬁn cua Tam tang. Minh hoc vy minh
thiy Phat Phap tham sau. Minh c6 duyén 1dm minh méi duoc hoc Phat Phap. Ché & ngoai doi, toi
khong c6 hoc vi ma noi nay cac vi ¢6 hoc vi rat 1a gian toi, nhung phai no6i rang khong c6 mot hé
thong gi4o 1y nao, hé thng giao duc nao trén thé gidi ma chi ldy ra mot mang nho trong d6 thoi du
dé nguoi ta co thé calm down rat nhiéu thir trong doi cua ho nhu 1a Pao Phat. Nhu & ngoai doi t01
c6 nam ba bang tién si, ndm ba bing bac si nhung chimg do khong du dé cho t6i dbi dién v6i ndi
dau cua cudc doi. Trong khi Ptrc Phat day cho minh mot diéu hét sic don gian 1a van phap dén do
nhan duyén va van phép ciing do nhan duyén ma di. Nhung tai sao biét vay ma van khd? Vi minh
con phéng dat. Minh gidn minh budn 13 vi minh phong dat. Céi ndi dung vé Tang Chi ndy gid toi
n6i lai tinh c& diing ndi dung bai Kinh minh dang hoc: Kinh Tiéu Kho Uan sb 14.

Duyén khéi:

Phat ngu tai Kapilavatthu (Ca ty La V§).

Notes: Sén dy t6i noéi c6 mot chuyén 13 nguoi Viét minh mang on ngudi Tau rat nhidu & cai chuyén
khong c6 ngudi Tau tiéng Viét minh khong c6 chir nghia dé xai. Thi du chit ‘dé’ nghe dau hay bing
chir ‘sanh’. Thém nita Kinh Phat nguoi Phat tt VN minh dung la minh mang on Han Tang. Nhu
hém nay miy su dich Kinh tiéng Anh rat 1a mét. Thi du cac su dich chit ‘Patisambhidam’. Chit
‘patisambhida’ trong Kinh néu ché timg chit ra ma noi thi chit “pati’ n6 1a tiép dau ngit lam manh
c4i nghia cua chir sau. Chit ‘bhida’ tir cin nguyén ‘bhid’ 1a ‘bé’. Patisambhida 13 mot loai trf tué lam
bé ra cac van dé. VAn dé nao minh ciing chia ché ra dugc hét. Ma tiéng Anh dich 1a discrimination.
N6 dau co6 dugce! Tau dich ‘v6 ngai gidi’ nghe suéng hong? Vo ngai giai’ nghia 1a n6 khong ket vo
gl hét. Phat gido VN mang on Phat gido Tau, chua hét. Phat gido Tau thi mang on Lo gido. Luc
Cuu Ma La Thap, Huyén Trang, Nghia Tinh, Phap Hién, ké ca ngai An Thé Cao dich Kinh thi cai
ngdn phong cua ngudi Tau lac d6 khong mot hé thdng van chwong nao hay hon 1a kinh dién coa
Lao gido, cua Lao Tu va Trang Tu. Khi céc vi dich Kinh tir chit Phan sang chit Han thi cac vi dung
ngdn phong, cai style ctia Lao gido. Nho vay Kinh Phat gon nhung V?ln sang. Thi du Pao duc Kinh
c6 cau: “bao kha dao phi thuong dao. Danh kha danh phi thuong danh”. (Dao la cai gi d6 ma khi ta
giai thich ra qua nhleu thi n6 lam sai lac y Dao di). Vi sao? Cac vi hoi tdi cai tra Earl Grey nay ubng
v&i mat ra sao, toi ng01 toi viét mot cudn sach 2.000 trang toi ta, cac vi cang doc la cang khung. Tai
sao khong udng cho no biét. Cho nén ho ndi ‘Pao kha Pao phi thudng Dao’, néi rat gon. Tir cach
no6i gon do6 cac vi moi dich duge Kinh Kim Cang:

“X4 Loi Tir, sic tirc thi khong khong tirc thi sic. Sic bat di khong khong bat di sic. Tho tudong hanh
thirc. Di¢c phuc nhu thi”.

(Nay X4 Loi Tir ta noi rang sic khong khac khong, cai khong ciing khong khac sic). Noi mot cach
d& hiéu hon, nhimng hinh danh gia tuéng binh thudng minh thay né chi la cai phong anh ciia ao giac
thoi. Noi theo chemical, keo cling 1a duong, thém chut xiu mint, hoac vai artichaut chd khong c6 gi
hét ma sao ltc minh kéu keo lic minh kéu 14 duong. La boi vi sao? Vi ‘sic bat di khong’ 14 trong



cai vién keo né von 1a khong, trong chemical n6 khong co gi 1a keo ca. Nén nhé trong chemical
khéng co chit ‘candy’. N6 chi c6 duong, c6 acid, cd6 may cai ni to, kali ... khong c6 cai gi goi 1a keo
ca, ma do thi hiéu thuong tinh minh ché ra, minh dat tén cho nd. Cho nén séc bat di khong khong
bat di sdc. Cai cach néi nhu vay la cac ngai dich Kinh muon cach néi cia Pao dic Kinh. Bita nay
t6i n6i may chuyén khéng lién quan ndi dung bai Kinh nhung ciing can thiét cho cac vi ¢ cac khai
niém.

Vé dia danh Ca Ty La Vé. Chir ‘vatthu’ nay trong Pali c6 nhiéu nghia. ‘Vatthu’ c6 nghia ‘nén nha’
hodc “vat’, mot mon do vat. Trong truong hop nay co nghia la ‘nén nha’. Con ‘Kapila’ la tén mot
ong dao si. Ong nay chinh 14 B6 tat Si Dat ‘Ta méy ngan nam trudc. Ong rét gidi phong thuy. Lan d6
ong di dén mot vung dat ma chd d6 hé méy con thu hlen bi tha dit ruot t6i d6 thi nd hét hoang so,
no enjoy cudc song; con mAy con tha dir khi ruot mdi t6i d6 bdng quén di vu an thit tha nho. Ong
dao si lién cit cai am tu & d6. Cach d6 kha xa c6 mdt ong vua tén Okkaka. Ong vua nay c6 nhiéu
v, thuy chung nhung ham vui. Mgt bira trong cudc vui say 16 101 hira voi mdt ba thir phi 1a cho con
ba 1én 1am vua. Tinh lai bi méc 16 hira nén 6ng kéu 9 nguoi con dong chanh thirc lai noi 16 su tinh,
kéu ho di tim viung dit mai khac. Chin chi em gdm 4 trai 5 gai cing mot sé quan dit diu nhau di.
Khi dén vung dit nay gip Dao si Kapila khuyén ho nén ¢ lai day 1ap qubc. Dé ghi nhd cong on dao
si, ho dt tén dat nay 1a Kapilavatthu, nghia 14 kinh d6 trén nén dat cua dao si Kapila.

Chin chi em sau khi & miéng dat ngon lanh, roi trong trot dan ching thiy nhirng nguoi dic d6 nén
kéo toi déng. Pay chinh 14 t tién cua dong Thich Ca. Con gai thi théng minh, gioi, ngoan hién thuc
nit; trai thi can dam, strc khoe, thong minh. O An D6 dong Thich Ca c6 mot giai doan ho cho anh
em trong dong toc liy nhau, sau khi ba chi ca chu hon cho bbn cap anh em yén bé gia that thi con 1¢
ba. Mot thoi gian sau ba mic chimg binh la. Ba kéu cac em xay cho mét cai nha bang dat kién ¢ &
trong ring ve€ ¢ roi ho dem thirc &n cho chi.

Noéi vé xtr Taranasi ma vé sau Phat Thich Ca lam noi chuyén Phap luan. Ong vua xtt d6 mot bira
cling mic chimg binh gidng ba chi ca nay. Ong ciing v6 rimg ¢ nhung khong lam nha ma ¢ trong
mot héc cay, goi la ‘Koliya’ nghia la ‘cay tao’. Bém d6 tro1 mua dong lon ong nghe tleng cop V€.

Xen 14n tiéng troi gam, tiéng cop kéu ong nghe tiéng nguoi nir la khoc. Sang ngay lai ong nhim
huéng di tim thdy cai nha. Sau khi ba chi ké hét cau chuyén hai nguoi thir nhau. Ho dem hét nhing
kién thirc trong cung vua, hoang than quéc thich, doi sdng hoang tdc héi nhau, xac nhan déu 1a gbc
vua chua. Tin nhau, cing chim séc binh tinh mot thoi gian thi cung hét binh va 1ay nhau. Sau d6
ong vua dua ba trg vé cung. Tir d6 dong Thich Ca méi ra céi 18 1a ngudi dong Thich Ca khong lay
nguoi ngoai tdc nhung trir ra dong Koliya.

Ma dong Koliya nay vé sau chinh 13 t6 tién ciia 6ng vua Ba Tu Nic. Ba Tu Nic 1a mot trong bon vi
tr dai ho Phap ctia Duc Phat. Ong thuong Prc Phat 1dm. Ong voi Pc Phat bang tudi. Dong Thich
Ca khong 14y ai, nhung néu thudc dong Koliya di cau hon 1a ga lién. Vua Ba Tu Nic ciing 35 tudi
lac DBirc Phét thanh Dao nam 35 tudi. Dat cia Ca Ty La Vé nho hon dat cua Kosala. Kosala 1a
vuong qudc 16n nhit An Do thot do. Ong nghe Phat 1am vua 6ng nodi toi ciing 1a vua vay. Ong
khong tin Buc Phat cing 35 tudi nhu dng ma 13 gido chu nén cho nguoi theo doi sudt trong 7 nam.
Cubi cung ong dén quy dudi chan Ngai. Trong Kinh noi ong 14y méi cham chan Ngai néi con mudn
ton Ngai lam bac Pao su cua con. Sau do khi Phat 80 tudi, mot budi chiéu 6 ong dén hau Phat. Bén
khi troi t6i 6ng trd vé hoang cung thi lac dé cira thanh déng, nguoi hiu bao quan quan 1am phan
soan ngoi roi. Ca doi 6ng 1am phude cho Phat nhung cubi doi ong chét bén cong thanh ngoai hoang
cung. Ong chét dugc vé Pau Suit, va chinh la mot trong 10 Buc Phat tuwong lai. Ttrc 1a khi Phat
Thich Ca Niét ban rdi, gido Phéap ton tai 5.000 nam trai qua 64 tiéu kiép thi Phat Di Lic ra doi. Sau
khi Phat Di Lic Niét ban thi trai qua vo s kiép trai dat hoai, khong c6 Phat ra doi rdi sau d6 nira
thi ong dau tién chimg Pao d6 1a vua Ba Tu Nic. Vua Ba Tu Nic d6 chinh 1a con chéu cta dong
Koliya nay. Do 1a gbc tich Ca Ty La V&. Con c6 tén dong Thich Ca 13 sau khi chin chj em vé thim
lai vua cha. Vua cha nghe chuyén thi khen ‘sakka’ c6 nghia la cac con cua ta qua tai gidi. Tu d6 ho
liy ‘Sakkya’ 1am tén mot dong toc.

Duyén khoi: Phét ngu tai Capilavatthu, bai Kinh nay duoc thuyét giang cho 6ng hoang Mahanama.



Notes: Chi riéng chir Mahanama nay t6i ciing phai noi cho cic vi nghe. Néu ngai Rahula néu khong
di xuat gia thi ngai lam vua. Ananda khong di xuit gia cling lam vua. Roi Nan Da, rdi ong Dé Ba
Dat Pa ma khong di xuét gia ciing 1am vua. Do cac ong hoang d6 déu di xuat gia nén 6ng hoang
Mahanama lén lam vua.

Trong Kinh néi nha dng Cap C6 Doc v6i nha ba Visakha hai ngudi déu ¢ chung thu do cua xir
Kosala 12 Savatthi. Hai gia dinh ndy mbi ngay déu thinh 2.000 ty kheo vé nha in com. Vua Ba Tu
Nic thdy vay ciing mudn thinh 2.000 vi nhung vua thinh xong vua quén. Téi gio chu ting t6i khong
thiy vua t6i, nghi 14 vua coi thuong nén dan dan ciing khong con vi nao toi. Mot bita tu dung vua
nhd ra, téi noi thi ngac nhién sao minh thinh chu tdng ma lai khong c6 ai, chi loe hoe vai vi, tai sao
chu tang ddi véi tram nhu vay. Cac vi moi noi ‘Cép Co6 Poc va Visakha d6i voi Phat 1a chd than
tinh nén chu ting ciling vi chd than tinh ma téi lui. Con bé ha thinh ma bd quén ngudi ta thi ai ma
di’.Vua mé6i nghi minh tu 1am sao bang hai ngudi kia, vdy minh di con dudng nhanh nhat dé gin
lién v&i P Phat. Chi ¢6 con dudng sui gia 13 nhanh nhat. Nén dng cho ngudi di qua dong Thich
Ca cau hon. Dong Thich Ca lai kiém mot né ty that dep ga ma vua thi khong biét. C6 nay sinh cho
vua mot dira con 1a hoang tir Vidudabha. Lon 1én mot lan ‘hoang tr vé tham qué ngoai dugc ho
hang don tlep xong xuoi dén lac vira tro. vé thi thiy quén do. Quay trd lai tinh c& thdy nguoi hau
dang rira tiy ué cai ghé hoang tir vira ngdi khi ndy. Phat hién ra minh bi miét thi, bi 1am nhuc vi 1a
con cua no 1€ chd khong phai dong Thich Ca nén sinh tdm oan han. Vidudabha n6i ‘Hom nay tui
bay rira ghé cia tao bang sita. Ngay mai tao rira ghé tao bang mau tui bay’. Sau éng méi cit quan
tan sat dong ho Thich Ca. Nguyén nhan ma ra la tir cai vu d6. Riéng 6ng Mahanama nay dugc Long
Vuong clru song rdi cho 6 ong ¢ Long Cung 12 nam sau moi trd vé lam vua. Con doan quén di tan sat
dong Thich Ca t61 d6 rat vé tat ca bi nuoc la cubn sach chet hét.

Ong Bahanam nay dic biét 1am. Luc 6ng dang 1am vua 6ng hoi Dic Phat nhidu chuyén doc dao
1am. Ma nho nhitng cau héi d6 gio nd ctru minh. Thi du bai Kinh t6i sip giang ndy ciing do 6ng hoi.
ROi ¢6 mot bira trén duong 6ng tir nha 1én chua hau Phat, c6 mdt con voi bi dién chay hung huc
suyt dam vao émg. éng tranh dugc thoat chét, khi vo lay Phat 6ng ké lai cau chuyén va hoi Phat: “
Luc ndy con s¢ qua, con chay cudng cudng, nhung néu lic niy con ‘thing’ thi con di vé d4u. Con
thua voi Ngai la luc do con khong niém gi ndi hét”. Ptrc Phat noi mot cau rat tuyét voi: “Tam cua
nguoi tu hanh gidng nhu cai lu dung dau. Cai lu c¢6 bi dap bé thi miéng lu van ctr chim xudng ma
dau van ndi 1én”. Nguoi tu huong vé Chanh Phap thi dau bi v6 thudng, bi cha dap bi tai nan cai xac
¢6 bi nd tung thi cai tAm nhu dau van ndi . C6 hoc Vi Diéu Phép thi hiéu c6 hoang 1a hoang khic
nay chtr céi 10 tam tir khong bi anh huong. Cai nghi€p can tir chi bi anh hudng khi nao cai nghi¢p
cuc manh, cai d6 la nghiép, khong phai la cai qua. Cai tdm minh thuong nghi vé chanh Phép, vé
Tam Bao vé chung sanh, thuong nhu vay. Thuong ty minh ddn long mot ngay t6i nh¢ ong Phat
duoc bao nhiéu lan, nhé t6i Chanh Phap bao nhiéu 1an. Mot ngay nhiéu 1an, nhiéu ngay vay thi cai
tam minh né nhu dau. Hodc nhu t6i van noi hodi, cai tim minh né nhu nude. Nude ¢o ba dang:
long, khi va ddc. Chit 1ong luc nio ciing c6 khuynh hudng kiém chd thap di xudng. Con dic thi &
dau c6 nhiét do né nim li & d6. Con 6ng thé khi thi lic ndo ciing di 1én. TAm ngudi tu cang nhe
nhang thi cang dé di 1én. D6 13 mot chuyén. Chuyén thir hai 14 tAm cang nho cang dé lot. Néu tim
vira 10n vira nhe thi cang dé bay nhu canh diéu. TAm 16n ma ning né thi nam ket & d6 cht khong lot
sau hon nita. Cho nén c6 nhiing vi tu my chuc ngan nim t&i hdi chét ciing sanh lam Da xoa ma gip
Phat thuyét Phap ddc Tu Pa Huon ciing 1a Da xoa. Nhitng vi d6 theo trong Kinh mé ta 13 nhitng vi
tam ho 16n nhung nang. Lén 1a ho nghi d&én chung sanh, dén tha nhan, nhung nang 1 ho khong di
cao dugc. Con nhu ngai X4 Loi Phat, Muc Kién Lién hodc nhiing bac dai tri khac thi cic Ngai cang
tu cang budng bo. Long cac Ngai 16n nhung n6 nhe. Con minh, minh tu huén tap nhiéu cong durc
nhung chép tha nhiéu thi ning.

Nay gid tdi ndi voi cac vi tai sao co6 tén l1a Capilavatthu, tai sao c6 tén Thich Ca, tai sao cd tén
Mahanama.

Noi dung Kinh:

Ong hoang Mahanama hoi Phat vi sao phlen ndo trong long 6ng van ctr day ap khi tir 1au ong van
hiéu duoc rang chung 13 nhitng phap cau ué. Phat day rang do si cin chua duoc doan trir nén cic



phién ndo van tiép tuc bén ré. Ciing nhu ¢ bai Kinh Pai Khd Uan, ¢ ddy Puc Phét day rang con
duong thoat ly tat ca phién nio ciing van phai dugc thiét 14p trén ba cai nhin cin ban ddi voi cac
phap: thdy rd dau 1a vi ngot, vi ding va dau 1a con dudng thoat ly khéi ching. Phai thiy dwoc vi
ngot dé khoi vap phai nhitng cam bay. Phai thdy rd vi ding dé khong c6 nhimng bat man vo 16i, tré
con. Tir chd thdy vi ddng dan dén nham chén, tir nham chan din dén ly tham, tir ly tham dan dén
giai thoat.
Notes:
C6 mdt luc nao d6 trong doi thay chan phéo. Nhung do ba la mat cua minh n6 khién cho giai doan
d6 dén sém hay mudn. Nhu cé ngudi séng dén 90 tudi ma van chua chan. Cai chan ciia minh né di
theo cai strc ctia Tin, TAn, Niém, Pinh, Tué. Thi du ba la m4t minh kém thi cai Tin ciia minh n6 dén
mot mirc d6 nao do6 thoi, cai Tan ctia minh, cai Niém cling dén mirc nao d6 thoi. Cho nén ong hoang
méi hoi tai sao con biét hét ma van con phién ndo. Phat noi 1a tai cai Si can cda con chua doan. Ma
trong Si can ¢ hai diéu: mot 1a hoai nghi, hai 1a phong dat. Chinh phéng dét lam cho minh khong
c6 Chanh niém. Ma khong Chanh niém 13 toan bd cong phu tu hanh coi nhu di dong hét. Con hoai
nghi 1a coi ngudn cua ta kién. N6 chinh 14 ta kién tiém mién.
Ngai Cuu Ma La Thap 1a Phép su, 1a dich gia vé Tam Tang. Vua quan bén Tau ngay xwa mudn bay
to long kinh md ngai nén khi ngai dich Kinh thi ¢6 ngudi cham lo tra nuéc chao com cho ngai, ¢6
tat ca 14 nguoi thiép hau ngai. Tir d6 nhiéu thay chia bat man hodc bat chudc ngai, néi sao nha ngai
toan 13 gai dep. Ngai m&i moi ho t6i chiia, ngai 1dy mot ndm kim may d6 bo vo cai bat nude khudy
khudy, n6i “Bay gid cac vi mudn bat chude Cuu Ma La Thap nay ciing dugc. Néu uéng duoc thi toi
s€ xin vua cho cac vi dugce lay vo gidng nhu t6i vay. Boi mudn bét chude thi phai bat chudce cho
glong, hoc glong nhu t61, tu giéng nhu t6i”. Ong n6i xong khong ai ddm udng, ong cam cai bat kim
1én udng hét ludn. Coi nhu dam d6 khéng con dam hé hé gi nira. Trong cung d6n nhau vé 6ng, noi
‘tu ma vay ky qua, n6i Pao thi ai ma nghe’. Mot bita vua mdi dng giang. Trén ban co binh hoa sen,
ngai moi rat hoa sen ngai hoi hoa nay moc tur dau. No1 moc dudi sinh. Ong nodi: “Ua, sen duéi sinh
sao cam trong hoang cung’. Nguoi ta ndi: ‘Thua ngai sen 13 sen, sinh 1 sinh chd dau c6 13y sen voi
sinh mix v6i nhau ma hoi ky cuc’. Ngai nghe vy ngai ndi noi cam on, tra 1oi hay lim. Cr coi t6i la
sinh di, nhitng 101 t6i n6i no 13 sen. Pumg vi sinh ma bo sen, ciing ding vi sen ma chun dau xudng
bun. Hai sen xong rdi rira tay. Cai con nguoi d6 khong dang gi, nhung néu dem lai cho minh nhiing
dda sen thi minh c nhan. O VN t4i van thuong néi néu minh thich vang thi ai cho vang minh cling
nhan, diu d6 13 tir ban tay ctia ngudi cui hay ciia hoa hau. Tién minh c6 thé nhan tir tay mot nguoi
cui thi tai sao Phat Phap minh khong thé nhan tir mot nguoi minh coi khong ra gi? Ho néi ma chi
can c4i diu minh con work chd khong phai dat sét 1a duoc.
Vay la hét bai Kinh.
Vi khuyét diém t6i no6i nhanh véi cai giong toi the thé chd qui vi vé chiu kho nghe kj may budi
giang c6 nhiéu chuyén trong doi sdng t6i doc sach dum qui vi rat nhiéu tha, qui vi ddu c6 hiéu dau,
coi toi la sinh!
Nguoi ta hoc gido ly c6 hai chir théi: danh sdc. Khong phai hoc ma tinh co nghe Phap ma gap Phat
ra do1. Nhu chuyén hai vg chdng ng01 an com. Hai ngudi nay co6 thoi quen rat tot 1a ngdy nao ciing
nau com du dé cho ngudi hanh khat. Bita d6 hai nguoi cling cho hét rdi, con phan com dé an thi
Phat toi. Ho méi gidn ho néi ‘Vay an ciing khong yén than’. N6i vy nhung van bung ra, nhung
Ngai khong chiu nhan. Ho néi ‘Pi 4n xin ma ngudi ta cho hong nhin vay kéu bang cai gi?’. Ngai
no6i: “La ty kheo”. Trong chit Phan, ty kheo 13 ‘bikkhu’: n xin. Ho méi n6i ‘Néu 1a bikkhu sao cho
d6 an khong nhan?’. Ngai néi: “Bikkhu’ ta khéng c6 nghia nhu vy, ma chit bikkhu ta 13 nguoi hiéu
duoc danh sic. Hai 6ng ba nghe xong déc A na ham hét. La do nhiéu kiép trude di chua nghe c6 hai
chit d6 théi, 13 ci duyén. Danh va séc tirc 1 con nguoi minh dau c6 14 vua chua, an may, an xin, gai
diém, k¥ nit hay hoang héu, thtr phi thi cling ¢6 nhiéu do6 thoi, cling 1a danh voi sic, do nhan qua tac
dong ma danh voi sac n6 sanh diét. Danh sac doi nay co pha phién ndo thi tao danh sac moi. Con
néu danh sic d6 khong c6 phién ndo thi nd gidng nhu hat lua dem di ludc. Néu danh sic d6 dang
t6n tai ma c6 phién ndo ¢ trong thi coi nhu 13 hat lua tot. Hat lta t6t ma gip nude gip phan ok thi



moc tiép. Néu danh- sic d6 ton tai ma khong 1an 1on phién ndo trong do thi nd chi nhu hat lua bi
lude.

Vi du nhu vi Chanh Ping Giac, A la han. Cac vi d6 ciing ¢6 danh sic nhu minh nhung trong danh-
sic d6 khong c6 phién ndo.Than cia cac Ngai 1a két qua cua qua khur (hat laa nay 13 két qua cta hat
laa trude), nd 1a qua nhung khong 13 nhan cho hat laa khac. Cac ngai ciing vay. Ciing ¢ mat, tai,
mii, lui, than, ¥ nhu minh, nhung cac ngai khong c6 tdm tham séan si. Cho nén trong khéi danh-
sdc d6 khong c6 mat cua phién ndo. Nhu vy cac ngai lic béy gid hinh thirc ciing 1a mot hat la nhu
bao nhi€u hat lta khac nhung khong dem gieo trong duoc nita. Do 13 dinh nghia vé chu Phat. Cac
ngai van doi an, khat udng, van bi dau 6 dm binh hoan nhu minh nhung co diéu céac ngai 1a ‘mot hat
lta da bi lude rdi’.

Dl Phat nam 35 tudi dudi géc Bo6 Bé vao rang sang nam thr 45 trudc Phat lich. Phat lich t6i tinh
vao nam Ptrc Phat Niét ban. Pém ram thang tu ndm 45 trude Phat lich thi hat lua sanh tor Ngai da
chinh thtrc bi ludc. Trong Kinh néi cam gidc cua nguoi da budng ganh nang sanh tir, gdnh ning
phién nio xudng nhe dén murc ma chu Phat sau khi gidc ngd nhu vy muoi ngan thé gidi rung dong,
cac ngai déu noi bai ké giéng nhau:

“Lang thang van kiép luan hoi.

Tim khong gap ké xay ngdi nha nay (ngdi nha danh- sic).

Oi doi song that buon thay.

Béo may bén cii van xoay 16i vé.

H&1 nay anh tho nha kia.

Rui me keo cot gay lia nat tan.

Bao tham ai thay di€u tan.

Tam ta thing dat Niét ban thanh thoi”.

Di qua! Ma cai dd d6 duoc thé hién nhu thé ndo? Bay tuan 18 khong an udng gi hét. Tuan 18 the
nhirt suy nghi vé Pao qua Chanh ding Giac ctia minh. Tuan 1& thir hai tht ba thir tu suy nghi vé
Duyén khoi va tang Vi Diéu Phap. Cho nén 7 nam sau Ngai 1én ngoi tro1 Ngai thuyét nhitng gi Ngai
da suy nghi trong 7 tuan 18 d6 & gbc Bd dé. Tuc 13 toan b Phat tri, Nhat thiét chung tri Ngai biét.
Cai 1an Ngai vo trong rung Ngai noi la cai gi ta hiéu ta giac ngd duoi gbc Bd de n6 nhiéu nhu khu
rung simsapa. T4t ca nguyén khu rimg d6 1a duge Ngai giai quyét trong 7 tuan 18 d6. Va subt 45
nim troi hodng duong cua Ptrc Phat 1a Ngai chi néi nhitng chuyén ma Ngai di suy tu trong subt
bay tuan 1& d6, khong thém khong bét./.

XINLUUY:
PAY CHI LA BAN CHEP NHAP
CHUA DUQC SU GIAC NGUYEN HIEU DiNH.
QUY PHAT TU TAM THOI CO THE DUNG LAM
TAI LIEU NGHIEN CUU CHO RIENG MINH.
XIN TRANH IN AN PHO BIEN.
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